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Slovo ivodem

Mili Ctenari, milé Ctenarky, véfime, Ze jste si vanocni i jarni prazdniny uzili, vime, Ze navrat do Skoly
po prazdninach neni nikdy snadny. Doufame, Zze Vas zima jeSté bavi a pokud vyhliZite jaro jako
nadSenci, ktefi chodi ven v kratasech i v minusovych teplotach :), doufame, ze Vam C¢{teni
novoro&niho &isla $kolniho asopisu Cteni pod lavici, zpfijemni ¢ekani.

Pfejeme Vam prijemné cteni
VaSe redakce




Uplynulé udalosti

Cimbalova muzika ve skole

Ve stfedu 26. listopadu se Skolni télocvicna promeénila v hudebni sal. Atmosféru naplnila

energickd cimbélovd muzika, ktera nabidla pestry program napfi¢ Zanry. Zaznély melodie z
filmovych muzikald, oblibeny Jozin z bazin i moderni skladby, které roztleskaly celé publikum.

O hudebni zazZitek se postarala skupina Muzika Réva, ktera k nam dorazila az z dalekého Zlina.
Jejich vystoupeni si posluchaci naplno uzili a uz nyni se tési na dalSi podobnou akci.

Vladimir Hanzal
Foto: FrantiSek Hovorka



Unikova hra k vyro&i Sametové
revoluce

Dne 25. listopadu se v osmych tfidach uskutecnila Unikova hra a prezentace o komunismu a
Sametové revoluci. Cela hra méla tfi ¢asti. V prvni jsme chodili podle mapy na papife a hledali
hesla k ur€itym mistim. Druhy Gkol byl poznavani pisnitek z dob komunismu. Tfeti byl
rozfazovani novin a znamych osobnosti do skupin. Napfiklad které noviny se smély vydavat a
které ne, u znamych osobnosti jsme rozfazovali do skupin napfiklad muzikanty, ktefi mohli
vefejné vystupovat a hrat a ti, ktefi to méli zakazané. UpIné na zalatku jsme se rozdélili do
skupin, jedna skupina $la kreslit transparenty a druh& se rozdélila na tfi skupiny a ty se postupné
vymeénovaly a délaly jizZ zminéné ukoly.

Anezka Pufferova




Kremezsky advent

Druha udalost se konala v sale radnice,
kde nas Skolni pévecky sbor odzpival
vanocni pisnicky a koledy. Jako pokazdé
bylo vystoupeni prekrasne.

Dale bylo moZné navstivit vytvarnou a
tvofivou dilnu MC Kfremilek.

VéFime, Ze si vSichni Kfemezsky advent
uzili a téSi se na dalsi.

Kazdorocné se na kfemezském nameésti kona
tradicni kfemeZsky advent a ani tento rok nebyl
vyjimkou. A jako vzdy se pfi kfemezZzském adventu
délo nékolik udalosti.

Prvni z nich byly trhy nejen s vyzdobami ale i
dobrotami. Tento rok meély stanky z naSi Skoly
tfidy 9. A a 9. B. Déle jste mohli narazit i na
stanek pionyrd vedeny Hankou Kudlackovou,
stanek skautd, stanky materské Skolky a mnoho
dalSich.

Vladimir Hanzal



Certovsky patek

V patek 5. prosince $kolu zaplnily hromady &ertli, andéld a dva Mikulasi. MikulaSska druzina se
objevila hned rano a vyrazila na cestu po celém prvnim stupni, od prvnich az po péteé tfidy. Nikdo
pfesné nevi, odkud se vzali, ale jisté je, Ze hfiSnym duSim bylo ten tzko.

Nechybéla ani dobra nalada a spousta smichu. Nékteré tfidy si pro MikulaSe pfipravily kratka
vystoupeni — basnicky, pisnicky nebo Fikanky. Certi poctivé listovali v knize hfichd, ale nakonec se
ukazalo, Ze vsichni byli napravitelni hfiSnici — a Uplné kazdy si odnesl svoji sladkou odménu. A par
nejodvaznéjsich (nebo nejvystrasengjsich) se radg&ji schovalo pod stil, kde je Certi hledali s

usmévem.




A prestoze byla Skola pIna certll a andéll, jedna zvlaStnost neunikla pozornosti — tfidy 9. A a
9. B byly toho dne zdhadné prdzdné. Co se s nimi stalo? A pro€ zrovna v den, kdy se ve Skole
objevila tak pocetna mikulasska druzina? To se zfejmé uz nedozvime...

Vladimir Hanzal




Zasekla koCka

Vypada to, Ze se do Skoly nechodi vzdélavat jen Zaci, ale v dneSni dobé ocCividné i kocky. No,
spiSe se o to jen pokouSi a moc se jim to nedafi, jak je vidét na obrazku.

Byl totiz normalni Skolni den a tfida 6.B méla informatiku. Jenze v neCekané chvili se v okné

zasekla kocka.
Vyprosténi probéhlo v pofadku a dodnes vlastné nikdo nevi, €i ta kocka byla.
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Vanoce ve Skole

Jako kazdy rok se ve Skole konaly 19. prosince Skolni Vanoce. Vanocni stromecky byly krasné
ozdobené v kazdeé tfidé a vanocni atmosféra se nesla celou Skolou. Ve odstartovalo v 8:05 rano
zpivani na schodech, které bylo organizovano Skolnim péveckym sborem.

Po spole¢ném zpivani se vSichni presunuli do svych tfid. Tam nasledovalo predavani dareckd,
ochutnavani domaciho cukrovi a pfijemné povidani. Nechybél smich, dobrd nalada a pocit

s s

blizicich se svatkd.

Cely den se nesl v klidném a pratelském duchu a byl pfijemnym zpestfenim posledniho Skolniho
dne pfed vanocnimi prazdninami. Pro mnohé Z&ky i ucitele to byl hezky spolecny z&zitek, na
ktery budou radi vzpominat.

Vladimir Hanzal
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Soutéze
I

26. 1. 2026 se holky z 5. A a 5. B vypravily za doprovodu pani ucitelky Birgerova na okresni kolo
matematické olympiady. Resily tfi tlohy a mé&ly na né& 90 minut. Mezi Gspésné fesitelky patfi Emma
Pufferovd, Justyna Sovova, Anna Adamcova a Zuzana Mejzlikova, na krdsném druhém misté se
umistila Klara Malikova.

Zuzana Mejzlikova

V okresnim kole Olympiady z Geského jazyka na Gymnaziu v Ceském Krumlové se dvé zakyné 9. A
Agéata Cermakova a Simona Padrtova umistily na 1. a 2. misté. SoutéZ byla narocna a obsahovala i
nékolik zaludnych otazek, pfesto nas tési, Ze se nam podafilo dosdhnout takového uspéchu.

Agata Cermakova

18. 2. 2026 se Zaci nasi Skoly zt&astnili geografické olympiady v budové gymnéazia v Ceském
Krumlové. Olympiada se skladala z nékolika testd a prace s atlasem. 4. a 5. misto obsadili Alex
Benda a Agata Cerméakova z 9. A, Vojtéch Klepadek z 9. B se umistil na 2. mist&. V3em
Gcastnikiim dékujeme za reprezentaci a gratulujeme ke skvélym vysledkim.

19. a 20. 2. 2026 prob&hlo v DDM v Ceském Krumlové okresni kolo anglické olympiady, ve které
nas v kategorii 6. a 7. tfid skvéle reprezentovala Stépanka Podzimkovéa z 6. B a v kategorii 8. a 9.
tfid Vojtéch Klepacek z 9. B, ktery soutéz vyhral a postupuje do krajského kola. Vojta sam
komentoval vyhru tak, Ze vitézstvi neCekal. Porota ho ocenila jak za skvélou pasivni znalost
anglictiny, kterou prokazal v poslechu a testu, tak za perfektni schopnost komunikovat.
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Zimni Unava

~r v s

Zvoni budik a ty mas pocit, Ze té k posteli pfilepili vtefinakem? Psani pisemek je jako fesit svétové
problémy? NezZ se zacnes obvifovat z lenosti, véz, Ze v tom ma prsty chemie. Tvoje télo prosté jen
prepnulo do ,zimniho rezimu®.

Proc se to déje?
V zimé je malo slunce, coZ v naSem mozku spusti hormonalni chaos:

« Moc melatoninu: Tenhle hormon nés uspava. ProtoZe je rano tma, télo ho vyrabi aZ moc a ty se
Citi$ jako chodici zombie.

« Malo serotoninu: Bez slunicka klesa hladina ,hormonu Stésti“. Vysledkem je Spatna nalada,
nechut' cokoliv délat a télo neustéale hleda nahradni zdroje energie jako jsou cukry.

Jak se nezblaznit?
Nemusi$ jen pasivné umirat pfi hodiné matematiky. Tady jsou Ctyfi rychlé triky:

. Sok svétlem: Jakmile vstanes, rozsvit viechna svétla v pokoji. Mozek tak dostane signal, ze
vyroba ,spaciho“ hormonu musi okamzité skoncit. Tento ranni kickstart mdze zmirnit pasivni
umirani v hodinach a pfi feSeni domécich ukold.

« Vitamin D: V zimé& nam prosté chybi. Ryby, vejce nebo doplriky stravy mohou pomoci, oviem
doplnky stravy nejsou bonbony a mély by se uzivat dle doporuceni na pfipravku.

. Studena sprcha: Ranni studena sprcha hned jak se vzbudi$ mizZe taky docela vyrazné pomoci.
Jen je dllezité nechodit v zimé& mokfi, to se pak mlZe obratit proti tobé ve formé teplot a rymy.

« Lehké snidané: Cilem snidané neni se nacpat vSim moznym. Jogurty nebo toasty se Sunkou a
néjakou zeleninou jsou lehké a nezplsobi ti pfes den takovou Unavu.

Vladimir Hanzal
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Prispévky ze skolnich dni

Nasi zaci kazdy den v hodinach tvofi at’ uz intelektualni, nebo umélecké poklady, v nasledujicich
prispévcich bychom se s Vami o nékteré chtéli podélit.

Malé ohlédnuti za vanocénimi dilnami

Pfed vanocnimi prazdninami jsme si spole¢né uzili tvofivé dopoledne. Rodi¢e, ktefi se
zUCastnili, ndm pomohli s vyrobou svicnd z jablek, se zdobenim vonavych pernickd a se
zhotovenim pranicCek .Také jsme spole€né vytvofili krasny dievény betlém.

Atmosféra byla velmi pfijemné a pln& radosti. VSichni jsme si dilny moc uzili a uz ted se téSime

na dalSi spolecna setkani.

holky a kluciz 1. A
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Zahadné predmeéty

Ve 4. A jsme od pani ucitelky dostali za Ukol uspofadat ve tfidé vystavu nejrliznéjSich kuriéznich
predmétl. Ke kazdému predmétu jsme si pfipravili povidani o tom, k éemu prfedmét slouzil, nebo
slouzi a kdo ho pouzival. Vystava se nam povedla a moc libila.

tfida 4. A

[~
SvEcEwnov
vosv
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Literarni dila
O ztraceném predmétu

Mat&j byl mlady umélec z Cech. Zil
pomérné prosty Zivot. Umélci jsou
vétSinou brani jako ponékud podivni
a chaoticti lidé, ktefi maji zvlastni az
drastickou  smrt. Matéj  nebyl
vyjimkou...

Rok 1989. Tak tézky, ale presto tak
krasny rok, byl pro Matéje osudovym.
Student, co chtél za svou svobodu
bojovat. Chtél ukazat co nejvice
lidem, jak se citi a kam azZ tohle peklo
mlze zajit. Nakreslil obraz. Obraz
popisoval vSechno. Komunismus,
faSismus, Soveétsky svaz, *“vSichni
maji stejné”, fronty, bida, Némci,
Rusaci, zadna svoboda, zakazy... |
kdyz tohle vSechno na jedno platno
dat zdaleka nelze. On jakoZto
“blazen” to zvladl. Obraz putoval
Prahou. Spousta lidi ho vidéla.
Spousté se nelibil. Ale pochopili, Ze
to neni v pofadku. Kdo to zacne? Kdo
koneCné zacCne poradné bojovat za
spravnou véc?

ML s

dobrodruzny, ale i klidny. “Normalni Zivot”. To je to, co si pfali.

Mozna aZ na Petra. Petr dostal do ruky Matéjliv obraz a hodné se rozzufil. “Pro¢ by nékdo chtél
ménit nas rezim? Vzdyt je spravedlivy” fikal si Petr. Realitou je, Ze nebyl. Ale Petr si stal za tim,
Ze to prijde. "Prece to slibili”. Nechce, aby tu Sanci zkazil néjaky Matéj. A tak jim to dal.

Komunisti ukazali Matéjovym rodi¢lim jeho obraz. Je tohle jeho konec? Kdo jim to dal? Tém
zradclm, tém, co ndm kompletné znicili zivot? To byly otazky, které si Maté&j kladl. A ano, to byl
jeho konec. On sam svij Zivot ukondil. Kéz by védél, Ze to nakonec dobfe dopadlo. Presné tak,
jak si to pral.

Je rok 2025 a jeho obraz se po letech naSel. Jeho ztraceny obraz, co vSechno zménil. Diky, ze
mizem!

Elena TésSinska
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O ztraceném predmétu

Pfed nékolika lety se jedné malé hol€icce jménem Ela ztratila velmi krasna véc plna radosti a
lasky. Byl to sen a byl vskutku krasny. Ne, Ze by se Uplné ztratil, spiSe zabloudil do jinych sni
jednoho smutného chlapce. Od té doby Ela nemohl klidné spéat. Chybél ji jeji sen. A nebyl to jen

tak obyCejny sen.

Chlapec prospal celou noc, zdal se mu
totiz tak krasny sen. Ocitl se na
nekonecné louce plné kvétin a nad nim
zafilo zlaté slunce. Najednou slysel tiché
volani. Byl to mravenec. Sedél mu na
rameni a pravil: ,Dobry vecer, mily hochu,
ja jsem Ferda. Pokracuj vpred a dozvis
se pravdu.” Hoch nad jeho slovy moc
nepremyslel a vydal se vpred.
Zanedlouho doS3el k obrovskému bludisti
s kefovitymi sténami stoupajicimi k nebi.
Zastavil se a nafikal, Ze se ztrati a nikdy
nenajde cestu ven. Mravenec mu ale
poradil, Ze se nemusi niCeho bat, at
zavie oCi a jeho mysl si cestu najde. A
mél pravdu, objevil se na druhé strané.
VSude byly skaly a vedle nich Septala
safirova feka: ,To pfed tebou je Olymp.
KdyZ bude$ nésledovat toho kozla, ktery
se tdmhle v dalce pase, ukaze ti cestu
nahoru,” fekl mravenec. Chlapec Sel za
kozlem a nasledoval ho az nahoru.

Na Olympu uz na néj Cekali bohové, ktefi
mu sdélili, jak& je pravda. Tento sen totiz
neni jeho, ale patfi holCicce jménem Ela,
ktera je ted moc smutna. Nakonec ho
poprosili, aby holCi¢ce prevypravél tento
sen a tim ji ho vratil.

Chlapec se probudil s UZzasem z tak
zvlastniho a krasného snu. Sel do skoly a
tam naSel Elu a vypraveél ji dopodrobna
cely sen. Ela byla rada, Ze se ji konecné
vratil jeji sen a uz nebude smutna.

Lucie Lagronova
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Rozhovor

V minulém rozhovoru jsme se dozvédéli o tom, jak se naSi novi prviiacci maji ve Skole. Nyni jsme vSak
pozornost obrétili na pani ucCitelku Terezu Kudlackovou, ktera minuly skolni rok pfisla ucit k nam do

Skoly.

1. Co Vas vedlo k tomu, Ze jste se rozhodla
ucit praveé angli¢tinu a ném¢inu?

» Jazyky jsem se ucila uz od primy na
gymnaziu a bavily mé. PokraCovala jsem s
nimi tedy i na VS.

2.Ktery z téchto dvou jazyki je podle Vas

té2Si se naucit a pro€?

P

vvvvvv

3.Co Vas na hémciné nejvice bavi?
« To, ze se s ni domluvime hned za hranicemi.

4.Jak dlouho uz néméinu vyucujete?

« To je téZka otazka. Doucovala jsem ji uz na
gymplu, takze docela dlouho. Dokonce jsem
z ni maturovala.

YV v,

» Pady a predlozky vétSinou byvaji problém,
ale daji se s trochou snahy naucit.

6.Jaky zptisob u¢eni doporucéujete, aby se
¢lovék naucil némecky co nejrychleji?

« Doporucuji jet do té cizi zemé a vyzkouSet si
to tam.

7.Pouzivate néjaké hry nebo zabavné
metody ve vyuc€ovani:

« Pri némciné obcCas hrajeme hry, jako jsou
napriklad Aktivity.

8.Mate néjakou oblibenou némeckou knihu,
film nebo pisni€ku, kterou byste
doporudila studentim?

« Jiskra Zivota a Na zapadni fronté klid.

9.Co byste poradila lidem, ktefi se boji
mluvit némecky?
« Aby se nebdli mluvit i s chybami.

10.Mate néjakou zajimavou nebo vtipnou
historku z hodin, na kterou rada
vzpominate?
« Obcas se mi stavd, Zze chodim do jinych tfid,
nez bych méla.

11.Co Vas na Vasi praci nejvice bavi?
« Bavi mé prace s détmi.

12. Jak rada travite volny ¢as?
« Rada sportuji (béh, skialpy, plavani, kolo,
béZky, turistika). Ale taky radda nedélam nic.

13. Kdybyste mohla zit v jakékoliv zemi, kde
se mluvi anglicky, nebo némecky, kde by
to bylo a pro¢?

« Tézkéa otadzka. Asi nékde, kde by bylo tepleji a
kde by bylo more.
Simon Sober
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Vysledky podzimni ankety

Odpovédi

3

1. Kdy si myslis, Ze by se méli zacit Fesit Vanoce?

® Klidné pred Halloweenem 0
@® Zisadné aZ po Halloweenu 3
@ A7 zacatkem adventu 0

100%

2. Jezidek VS Santa Claus?

® Jeiitek 2

® Santa 1 67%

3. Jak Vanoce slavi§ pravé ty?

@ S rodinou u jedncho stolu 2
@ Slavim Vanoce v zahraniéi 0
@ Na Vanoce jezdim k prarodi¢im 0
® Jiné 1
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Anketa

A mame zde opét anketu. Poprosili bychom Vas o vétsi zapojeni, ¢im vice odpovédi, tim zajimavejsi
vysledky, dékujeme.
V této anketé se Vas budeme ptat na dvé docela kontroverzni otdzky ohledné jidla. K anketé se

dostanete pfes odkaz nebo naskenovanim QR kédu. Vysledky budou vypsany v dalSim cisle
c¢asopisu.

https://zsmskremze.cz/casopis/anketa
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Osmismeérka

Najdi vSechna slova v osmismérce. Tajenka vyjde se zbylych pismen.

i N E P A \V} K E R P
N \'} A N o C E y4 N H
A P R A D y4 A (o) i \'}
R U \Y; K N R | N E D
P L (o) S M I S M A o
K N M A L S D R A L
A (o) (o) L A i E o Y o
P C D ¢ R K C o R \Y;
R K E M o) R T S K o

 Olovo Cil

e Prani Cas

 Prekvapeni Zdar

e Pllnoc Darek

» Rodina Den

* Snih Domov

o Stromek Kapr

» Vanoce | aska

e Zima Mraz

Tajenka:

Reseni je na posledni stran& ¢asopisu.

Jan Cierny
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Uhodni ucitele

Uhodni ucitele podle obrazku.

Zdroj: https://knowyourmeme.com/

Vladimir Hanzal
ReSeni je na posledni strané ¢asopisu.
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Polstarovi podvodnici LW A

Autor: Daniela Krolupperova 4

V§evéd 007 ' »
Nakladatelstvi: Mlada fronta -y ZAWE

Tamca si vzala dom( od babicky polStar,
ktery byl kouzelny. Dokazal z Casopisu Ci
knihy zkopirovat text do hlavy, kterad na ném
spala. Tamca si tam davala hlavné knihy ze
Skoly — Cesky jazyk, pfirodovédu, vlastivédu
a tak. Méla nejlepsi kamaradku Baru, se
kterou spolecné ve Skole podvadély.

TamcCa se pak pfihlasila do pofadu v televizi — VSevéd 007. Po soutézi polstaf ukradl jeji
spoluzak DuSan Bé. DuSan Bé okamZzité priSel na funkci polStéare...

PolStarovi podvodnici jsou hodné o dnesni dobé. Je to knizka vtipna a pfinasi ponauceni. Moc
se mi libila a doporucila bych ji vS8em, co radi ¢tou a maji radi srandu.

Daniela Bilanska

Avatar: Fire and Ash

rezie: James Cameron

scénar: James Cameron, Rick Jaffa, Amanda
Silver

rok: 2025

Na Avataru 3 jsem byla v kiné a musim fict Ze
jsem si z toho odnesla obrovsky zazitek. Sice
film trva asi tfi a ¢tvrt hodiny, ale vibec jsem
se pfi ném nenudila a neustédle jsem byla
napjata jak to dopadne.

V dilu ohen a popel uvede James Cameron
novy druh Na'vi, ktery neni vSak mirumilovny
jako ostatni. D&j tedy poukazuje na temnéjsi
a vaznéjsi svét Pandory.

Mriiw v s

Ve filmu hraji ddlezitost také emoce a dilema které déj prfinasi. Odezvy na tfeti dil Avatara jsou
trochu smiSené. Kritici ocenuji novy a drsnéjSi klan Na'vi a jako vzdy krasné ztvarnéni prostredi
Pandory, ale tvrdi Ze dé&j je lehky a dost podobny pfedchozim diliim. MUj nazor je vSak takovy Ze je
to opravu nadherny film a stalo za to na n€j jit, vSem velmi doporucuji zhlédnout.

Alice Sichova
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Komiks
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Slovnik od boomera

Vyrazy, které boomefi pouzivaji denné — a mladi je chapou jen z kontextu.
Pojdme si dat six-seven kouskU i s vysvétlenim.
Néktera vysvétleni jsou jednim z vice moznych vykladd.

BYT SVORC

Plvod: Z némeckého schwarz / schwer (v lidové mluvé ,prazdny, na nule®).
Vyznam: Nemit Zadné penize.

PouZziti: ,Po zaplaceni najmu jsem uplné Svorc.”

MIT HLUBOKO DO KAPSY

Plivod: Metafora — kapsa je tak hlubokd, Ze se do ni penize ,ne a ne dostat".
Vyznam: Byt chudy, Setfit kazdou korunu.

PouZziti: ,Ted mame hluboko do kapsy, dovolen&a nebude.”

BYT ZA VODOU

Plvod: Reka jako pfekazka — kdo je ,za vodou®, ma vyhrano.
Vyznam: Byt financné zajistény, v pohodé.

Pouziti: ,On uZ je za vodou, ten se nemusi stresovat.”

TO JE VOPRUZ

Plvod: Hovorovy vyraz z lidové ¢estiny, plivodné spojeny s fyzickou nepfijemnosti.
Vyznam: Néco otravného, nepfijemného.

PouZiti: ,Zase opisovat z tabule? To je vopruz.”

KOUKAT JAK PUK

Plvod: Puk = pravdépodobné se jedna o slovo kozel v zapadoceském nareci, novéjsi forma
opravdu pfirovnava k puku z hokeje “Kouka jako puk na novou hokejku”

Vyznam: Nechapat, byt zmateny.

Pouziti: ,On na mé koukal jak puk.*

MIT POD CEPICI

Pavod: Cepice = hlava = mozek.

Vyznam: Byt chytry, bystry.

Pouziti: ,Ten kluk ma pod Cepici, i kdyZ to tak nevypada.”

DAT SI BACHA

Plivod: Z némeckého Achtung! / Obacht!
Vyznam: Dévat si pozor.

Pouziti: ,Na tom ledu si dej bacha.”

VaSe redakce

25



Zimni recepty

Do chladnych dnl doznivajici zimy jsme si pfipravili dva recepty, které nejsou slozité na pripravu
a mivaji uspéch, pojdte je vyzkousSet a kdybyste méli chut, poslete nam vysledky VaSeho vareni Ci
peceni, radi je zvefejnime v dalSim Cisle.

Krémova ¢esnekova polévka

suroviny:

2 PL maslo

1 ks cibule mal&, nakrajena nadrobno
4 strouzky Cesneku - 3 strouzky na platky,
1 strouzek drceny

2 ks brambory mensi, na malé kostky
300 ml vyvar

400 ml mléko

sll podle chuti

1 Spetka pepfr Cerstvé mlety

100 ml smetana ke Slehani

na ozdobeni:
rukola/ hladkolista petrzel
parmazan hoblinky

postup:

Na 2 Izicich masla opékejte 2 minuty nadrobno nakrajenou cibuli.

Pridejte 3 strouzky na platky nakrajeného Cesneku a michejte jesté dalSi minutu.

Vhodte 2 mensi brambory, nakrajené na malé kostky, a zalijte asi 300 ml vyvaru a 400 m|
mléka.

Osolte, opeprete a uvarte domékka.

Rozmixujte ty€ovym mixérem a zjemnéte 100 ml smetany ke Slehani.

Privedte k varu, vmichejte drceny strouzek ¢esneku a vypnéte.

Ozdobte rukolou, nebo petrzelkou a hoblinkami parmazanu.
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Horky ¢okoladovy dortik
suroviny:

55 g maslo + na vymazani formi¢ek

85 g krupicovy cukr

170 g kondenzované mléko slazené

4 ks vejce velka

1 Spetka sl

1 CL vanilkovy extrakt

1 PL kava instantni, rozpusténé v 1 IZici vrouci vody
350 g tmava ¢okolada rozpusténa

85 g mouka pSeni¢na hladka

mouckovy cukr na popraseni

smetana ke Slehani €i vanilkova zmrzlina k podavani

postup:

Troubu pfedehrejte na 200 °C a vlozte do ni velky plech. V mise utfete do pény maslo s cukrem.
Potom zasSlehejte kondenzované mléko.

Vejce zlehka proslehejte se Spetkou soli, vanilkovym extraktem a k&vou.

Pridejte rozpusténou ¢okoladu a dlkladné promichejte. Pridejte do misy k mlééné smési, popraste
moukou a rozmichejte dohladka.

Rozdélte tésto do Sesti vymazanych formi¢ek o objemu 150 ml (mohou to byt i porcelanové hrnky,
jen by se nemély nahofe zuzovat).

Dejte je na plech do trouby a pecte 10-12 minut (doba zéalezi na miskach — kovové nebo mensi
potfebuji méné Casu).

Vyjméte, nechte minutu stat a pak noZzem oddélte od okrajli a vyklopte na talifky. Popraste
mouckovym cukrem. Dortiky mizete podavat se Slehackou nebo vanilkovou zmrzlinou, baje¢né
jsou i samotné.

VaSe redakce
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Danovo okénko lidského
chapani

Danuv disscé¢lanek
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Skolni zachody - misto, kam jde$ s
odvahou, ne s nadéji.

Skolni zachody jsou jediny misto na svét&, kde nevis, jestli si jdes umyt ruce,
nebo prezit survival vyzvu.
V{né je mix chemie, zoufalstvi a néceho, co by ani NASA nedokazala
identifikovat. Toaletni papir bud neexistuje, nebo je tenky jak vymluva na
neudélanej ukol.
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KdyZ si sedne$, modlis se, aby prkénko bylo aspor v kontaktu s realitou.
Splachovani kupodivu funguje normalné, coz je skoro zazrak. Zrcadla jsou v
pohodé, mydlo tam je, ale suSak fouka lll, takze si ruce stejné utfes do kalhot.

RS-~

Skolni zachody jsou prosté misto, kam jde$ jen tehdy, kdyZ uZ fakt musis... a i tak
zvazujes jiné zivotni moznosti

Dan

Pfi vytvareni tohoto okénka nebyl nikdo zranén. Jedné se €isté o subjektivni ndzor autora. Text je ur€en k pobaveni a jeho cilem neni kohokoliv urdzet nebo
zesmésiovat. Nejedna se o tvrzeni faktll. © 2026 - Dan
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Slovo zavérem

Drahé Ctenarky, drazi Ctenafi,

doufame, ze Vas ¢&teni naseho zimniho ¢isla ¢asopisu Cteni pod lavici bavilo. Zima nam pfinesla
zase néco hezkého a také zaslouzeny odpocinek.

Doufame, Zze Vam jaro pfinese novou energii a pfipadné i chut se zapojit do vytvareni ¢asopisu,
velmi radi Vas mezi sebou uvitame. Jsme radi, Ze jste tu s nami uz cely rok.

VaSe redakce

Reseni osmismérky a uhodni ugitele

Uhodni uditele:
1.Mgr. Dita Jirovcova
2.Mgr. Miroslav Holub

Osmismeérka:
Novy rok

Casopis Cteni pod lavici od Redakce ZS KfemzZe je licencovan pod CC BY-NC-ND 4.0
Tato licence se nevztahuje na obsah, pod kterym je autorstvi / zdroj uveden zvIast.
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